
 
SPIELREGELN – 

STRASSENFUSSBALL 
OFFENER MODUS 

 

GRUNDREGELN 
 

Jedes Team besteht in der Regel aus 5 Spielerinnen bzw. Spielern. Gespielt wird 4 gegen 4. Die 
Auswechselspielerin/der Auswechselspieler darf beliebig oft ein- und ausgewechselt werden. Beim 
Wechselvorgang gilt die Regel „erst raus dann rein“. Gespielt wird ohne feste Torfrau/festen Torwart  
(letzte Frau/letzter Mann darf den Ball nicht mit der Hand spielen). Bei absichtlichem Handspiel oder bei 
grobem Foulspiel wird ein „Penalty“ verhängt. Dabei wird versucht, den Ball von der Mitte der eigenen 
Torlinie ohne Bedrängnis in das gegnerische Tor zu schießen. Gespielt wird mit Sportschuhen mit glatter 
Sohle (keine Nocken, Noppen oder Stollen) und ohne Schienbeinschoner. Die spielfreien Teams stellen 
die Teamer (Spielbegleiter) für die laufenden Ansetzungen. 
 

Beim offenen Modus zählen Mädchentore (für das eigene Team) grundsätzlich doppelt. 
Das Spielfeld ist 15 Meter lang und 10 Meter breit.  
Die Tore haben die Größe eines Eishockeytores.  
Das Spiel beginnt und endet in der „ Dialogzone “. Beide Teams finden sich vollständig ca. 
3 Minuten vor Spielbeginn in der Dialogzone ein, um das gegnerische Team zu begrüßen (shake hands), 
um Absprachen mit dem Teamer (Spielbegleiter) zu treffen und um mit dem gegnerischen Team die 
gemeinsame Zusatz-Regel zu vereinbaren (eine Regel, die den gemeinsamen Spaß am Spiel bereichert – 
z. B. Laola nach jedem Tor, eine gemeinsame Pyramide nach dem Spiel bauen etc.) sowie drei 
gemeinsame Fair- Play- Regeln abzustimmen. Nach Beendigung des Spiels werten beide Mannschaften 
zusammen mit dem Teamer das Spiel und die Einhaltung der vereinbarten Regeln in der Dialogzone aus. 
 
 

PUNKTEWERTUNG 
 

A - Die Sportliche Wertung 
 Der Sieger erhält 3 Punkte 
 Der Verlierer erhält 1 Punkt 
 bei Unentschieden erhalten beide Teams 2 Punkte 

 
B – Die Fairplay Wertung 
Beim offenen Modus (Einbeziehung von Teams ohne Mädchen) können maximal 3 Punkte 
zusätzlich wie nachfolgend beschrieben erspielt werden: 

 Alle Spieler waren beim Dialog der Teams in der Dialogzone anwesend und die vereinbarte 
Zusatzregel wurde eingehalten – (1 Punkt) 

 Die vereinbarten Fair- Play- Regeln wurden über die gesamte Spieldauer eingehalten – (1 Punkt) 
 Ein Mädchen/Frau war über die gesamte Spieldauer im Spiel – (1 Punkt) 

 
Die Teams können nach einem Spiel maximal 6 Punkte erringen, das heißt 3 Punkte als sportlicher Sieger 
(mehr gültige Tore im Spielverlauf) plus mögliche 3 Punkte aus der Fair- Play Wertung. 
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Spielregeln – Strassenfussball
OFFENER mODUS

GRUNDREGELN


Jedes Team besteht in der Regel aus 5 Spielerinnen bzw. Spielern. Gespielt wird 4 gegen 4. Die Auswechselspielerin/der Auswechselspieler darf beliebig oft ein- und ausgewechselt werden. Beim Wechselvorgang gilt die Regel „erst raus dann rein“. Gespielt wird ohne feste Torfrau/festen Torwart  (letzte Frau/letzter Mann darf den Ball nicht mit der Hand spielen). Bei absichtlichem Handspiel oder bei grobem Foulspiel wird ein „Penalty“ verhängt. Dabei wird versucht, den Ball von der Mitte der eigenen Torlinie ohne Bedrängnis in das gegnerische Tor zu schießen. Gespielt wird mit Sportschuhen mit glatter Sohle (keine Nocken, Noppen oder Stollen) und ohne Schienbeinschoner. Die spielfreien Teams stellen die Teamer (Spielbegleiter) für die laufenden Ansetzungen.

Beim offenen Modus zählen Mädchentore (für das eigene Team) grundsätzlich doppelt.


Das Spielfeld ist 15 Meter lang und 10 Meter breit. 

Die Tore haben die Größe eines Eishockeytores. 

Das Spiel beginnt und endet in der „ Dialogzone “. Beide Teams finden sich vollständig ca. 3 Minuten vor Spielbeginn in der Dialogzone ein, um das gegnerische Team zu begrüßen (shake hands), um Absprachen mit dem Teamer (Spielbegleiter) zu treffen und um mit dem gegnerischen Team die gemeinsame Zusatz-Regel zu vereinbaren (eine Regel, die den gemeinsamen Spaß am Spiel bereichert – z. B. Laola nach jedem Tor, eine gemeinsame Pyramide nach dem Spiel bauen etc.) sowie drei gemeinsame Fair- Play- Regeln abzustimmen. Nach Beendigung des Spiels werten beide Mannschaften zusammen mit dem Teamer das Spiel und die Einhaltung der vereinbarten Regeln in der Dialogzone aus.


punktewertung


A - Die Sportliche Wertung


· Der Sieger erhält 3 Punkte


· Der Verlierer erhält 1 Punkt


· bei Unentschieden erhalten beide Teams 2 Punkte


B – Die Fairplay Wertung

Beim offenen Modus (Einbeziehung von Teams ohne Mädchen) können maximal 3 Punkte zusätzlich wie nachfolgend beschrieben erspielt werden:

· Alle Spieler waren beim Dialog der Teams in der Dialogzone anwesend und die vereinbarte Zusatzregel wurde eingehalten – (1 Punkt)

· Die vereinbarten Fair- Play- Regeln wurden über die gesamte Spieldauer eingehalten – (1 Punkt)

· Ein Mädchen/Frau war über die gesamte Spieldauer im Spiel – (1 Punkt)

Die Teams können nach einem Spiel maximal 6 Punkte erringen, das heißt 3 Punkte als sportlicher Sieger (mehr gültige Tore im Spielverlauf) plus mögliche 3 Punkte aus der Fair- Play Wertung.
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